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                歓迎の挨拶 

                       

茨木市レスリング協会 

                      会長 田 村 英 明 

 

 第 32 回茨木市長杯少年少女レスリング選手権大会兼第 59 回体育協会杯総合

体育大会レスリングの部を開催するにあたり、歓迎の言葉を申し述べさせてい

ただきます。 

 本大会はレスリング競技を通じて、選手の親睦と体力向上、健全な心身の育成

を図ることを目的に開催されております。本日も、関西一円から多くの参加をい

ただき盛大に開催できます事に、厚く感謝お礼申し上げます。 

この大会出場者からは素晴らしい選手が多く出ております。今年も古沢大和 

（大阪体育大浪商）君がインターハイ男子 55㎏級優勝、棚田紗雪（芦屋学園高）

さんは U17世界選手権大会 57㎏級 3位のすばらしい成績を上げられました。 

選手の皆さんは日頃の練習で鍛えた技を惜しみなく発揮され、悔いのない闘

いを繰り広げられますよう、そして大会を通じて、お互いの交流の場を広げられ

ますことを祈願しております。 

最後になりましたが、本大会を運営していただいております審判、及びスタッ

フの皆様、日々選手を指導し大会に引率してくださる指導者の皆様、応援励まし

をしていただいております、父兄の皆様に感謝お礼申し上げます。 



１）会長挨拶　　　茨木市レスリング連盟会長　田村　英明

２）来賓挨拶

３、選手宣誓　　　茨木市レスリング教室 　黒瀬　凛

４、審判長注意　　審判長　棚田　智世

５、会場使用上の注意

閉会式は、行いません。

表彰は、結果が出た時点で随時行います。

　　　茨木市レスリング連盟　　役員

顧問 福岡　洋一

会長 田村　英明

副会長 占部　走馬 西山　武男 福田　耕治

理事長 小山　和重

副理事長 上　　誠一

理事 吉田　　良 小林　史明 赤瀬　  功 上月　英明

芦原　　啓  東　　学史 田下　由美 古澤　真也

棚田　智世 坂野　圭吾 安藤　剛

会計 漆原　功二

監事 内山　一栄

　　　開　会　式

　　　閉　会　式

次　　　　第
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令和７年度(2025 年度)

第３２回 茨木市長杯少年少女レスリング選手権大会

兼第５９回 体育協会杯争奪総合体育大会レスリングの部

1.主   催 茨木市レスリング連盟

2.後   援 ＮＰＯ法人茨木市体育協会

       茨木西ロータリークラブ

3.日   時 令和 6年(2025 年)11 月 3 日(月曜日・祝日)

(1)受 付：計 量 9:30～10:00

(2)開会式 10:15

4.場   所 茨木市立市民体育館(第一体育室)

茨木市小川町２－１ TEL 072-626-3821

（阪急電車京都線『茨木市』駅下車 大阪方面へ徒歩約 15分）

5.階   級 幼年の部・小学生 1～2 年の部・小学生 3～4 年の部・小学生 5～6年の部

※階級を設定しました。減量をせず、無理のない範囲で大会に参加してください。

年少の部 16kg +16kg 年中の部 16 ㎏ 19 ㎏ +19kg

年長の部 20ｋg 24kg +24kg

１～２年の部 20 ㎏ 24 ㎏ 28 ㎏ 33 ㎏ +33kg

３～４年の部 24 ㎏ 28 ㎏ 33 ㎏ 36 ㎏ 39 ㎏ 46 ㎏ ＋46kg

５～６年の部 28 ㎏ 33 ㎏ 39 ㎏ 46 ㎏ 50 ㎏ 55kg ＋55 ㎏

6.参 加 資 格 小学生の少年・少女（スポーツ保険に加入の者）

7.試 合 方 法 フリースタイル トーナメント方式

(幼年の部  60 秒:30 秒:60 秒 2 ピリオド制) 

(小学生の部 1,2 年は 90 秒:30 秒:90 秒 2 ピリオド制)

(小学生の部 3年以上は 2 分:30 秒:2分 2ピリオド制)

競技方法は全国少年レスリング連盟統一ルールによる。

なお、一部ローカルルールを採用。

8.組 み 合 せ 茨木市レスリング連盟において責任抽選で行います。

9.申 し 込 み 締め切り 令和 7年(2025 年)10 月 3 日(金)

大会実施要項、参加申込一覧表など大会に関する資料は、茨木市レスリング教室

のホームページから、ダウンロードしてください。

申込は、Google フォームで行ってください。教室ホームページにリンク先を掲

載しています。

1 0 .参 加 費 1 名 2,500 円

      参加費の徴収は、大会当日計量時に行います。

11.備  考 (1)大会開催状況については、茨木市レスリング教室のホームページでお知らせ

しますので、常にご確認下さい。併せて、組み合わせ表を掲載します。

(2)選手の事故(負傷等)について責任は負わない。応急処置もございません。

(3)「健康保健証」もしくは代わる物を持参してください。

(4)審判のご協力をお願いいたします。

（参加者が 5 名以上の場合は、帯同審判員をお願いします。）

(5)会場設営のご協力をお願いいたします。

(6)自家用車等で来館される場合は、駐車場台数が少ないため、他の市営

駐車場や公共交通機関のご利用もお願いします。

なお、毎年、周辺店舗や私有地で駐車をされる方がおられ、体育館

にご迷惑をかけております。もし周辺の店舗や私有地に駐車された

ことが確認された場合、チーム全体の出場を取り消します。

(7)問い合わせ先 アドレス ibawres2＠ｇmail.com （事務局）



（順不同）

チーム数 チーム名 責任者 参加人数

1 IKUEI WRESTLING CLUB 藤本　健太 1

2 エンジョイレスリングクラブ 東　嗣朗 7

3 パラアストラ森ノ宮 諫山　竜万 3

4 パンクラス大阪 八木　匠 5

5 茨木市レスリング教室 福田　耕治 11

6 高石レスリングクラブ 綾井　俊行 3

7 高槻市レスリング連盟 河内　義雄 6

8 堺ジュニアレスリングクラブ 増田　周司 9

9 寝屋川市青少年レスリング連盟 脇田　俊之 11

10 神戸高塚レスリングクラブ 米澤　賢也 15

11 吹田市民レスリング教室 今川　加津雄 17

12 泉佐野レスリングクラブ 宮脇　謙次 7

13 大阪竹中レスリング道場 竹中　奈々 4

14 同志社レスリングクラブ 小泉　円 9

15 斑鳩レスリングクラブ 芳村　昌秀 2

16 網野町少年レスリング教室 吉岡　治 7

17 和歌山東ジュニアレスリングクラブ 原　龍二 8

18 和北クラブジュニアレスリング 葛城　新二郎 17

合計 142

 参加チーム名簿及び参加人数

令和７年度　第３２回　茨木市長杯少年少女レスリング選手権大会
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受　付

出入口

１、盗難に注意してください。

２、トイレの使用は、備え付けのスリッパを使用してください。

３、帰るとき忘れ物が無いよう自席の周りを確認し、ゴミは持ち帰ってください。

４、周辺店舗での駐車は、絶対しないでください。

５、試合状況を、写真撮影しますのでご了承ください。

※会場使用上の注意

会議室

トイレ

会場案内

表彰台

掲示板

階　段

エレベー
ター

（体育館２階）

放送室

計
量

本 部 席

Bマット Aマット
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部門 階級 ラウンド 試合数 試合番号 部門 階級 ラウンド 試合数 試合番号

年長 20 １Ｒ 3 1 ～ 3 １・２年 24 １Ｒ 4 1 ～ 4

年長 24 １Ｒ 2 4 ～ 5 １・２年 28 １Ｒ 3 5 ～ 7

３・４年 28 １Ｒ 3 6 ～ 8 ５・６年 33 １Ｒ 5 8 ～ 12

３・４年 36 １Ｒ 1 9 ５・６年 39 １Ｒ 5 13 ～ 17

年中 +19 ２Ｒ 2 10 ～ 11 １・２年 24 ２Ｒ 4 18 ～ 21

年長 20 ２Ｒ 2 12 ～ 13 １・２年 28 ２Ｒ 4 22 ～ 25

年長 24 2 14 ～ 15 １・２年 33 ２Ｒ 1 26

３・４年 24 三者リーグ 1 16 １・２年 24 準決勝 2 27 ～ 28

３・４年 28 ２Ｒ 4 17 ～ 20 １・２年 28 準決勝 2 29 ～ 30

３・４年 33 ２Ｒ 1 21 １・２年 33 準決勝 2 31 ～ 32

年少 16 決勝 1 22 １・２年 +33 準決勝 2 33 ～ 34

年中 +19 決勝 1 23 １・２年 20 決勝 1 35

年長 20 決勝 1 24 １・２年 24 決勝 1 36

年長 24 決勝 1 25 １・２年 28 決勝 1 37

３・４年 36 １Ｒ 4 26 ～ 29 １・２年 33 決勝 1 38

３・４年 39 ２Ｒ 4 30 ～ 33 １・２年 +33 決勝 1 39

３・４年 46 三者リーグ 1 34 ５・６年 28 三者リーグ 1 40

年少 +16 参考試合 1 35 ５・６年 33 ２Ｒ 4 41 ～ 44

年長 +24 参考試合 1 36 ５・６年 39 ２Ｒ 4 45 ～ 48

５・６年 55 三者リーグ 1 37 ５・６年 46 ２Ｒ 3 49 ～ 51

５・６年 +55 三者リーグ 1 38 ５・６年 28 三者リーグ 1 52

３・４年 24 三者リーグ 1 39 ５・６年 33 準決勝 2 53 ～ 54

３・４年 28 準決勝 2 40 ～ 41 ５・６年 39 準決勝 2 55 ～ 56

３・４年 33 準決勝 2 42 ～ 43 ５・６年 46 準決勝 2 57 ～ 58

３・４年 36 準決勝 2 44 ～ 45 ５・６年 50 決勝 1 59

３・４年 39 準決勝 2 46 ～ 47 ５・６年 28 三者リーグ 1 60

３・４年 46 三者リーグ 1 48 ５・６年 33 決勝 1 61

３・４年 +46 準決勝 2 49 ～ 50 ５・６年 39 決勝 1 62

５・６年 55 三者リーグ 1 51 ５・６年 46 決勝 1 63

５・６年 +55 三者リーグ 1 52

３・４年 24 三者リーグ 1 53

３・４年 28 決勝 1 54

３・４年 33 決勝 1 55

３・４年 36 決勝 1 56

３・４年 39 決勝 1 57

３・４年 46 三者リーグ 1 58

３・４年 +46 三者リーグ 1 59

５・６年 55 三者リーグ 1 60

５・６年 +55 三者リーグ 1 61

61 試合 63 試合

＊試合進行によりマット移動することがあります。

試  合  進  行  予  定  表

Ａマット Ｂマット
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幼年の部　年少１６ｋｇ マット Ａ

幼年の部　年少+１６ｋｇ マット Ａ

幼年の部　年中+１９ｋｇ マット Ａ

幼年の部　年長２０ｋｇ マット Ａ

)

)

4. 同 志 社 )井 上 裕 仁 (

( A M I N O櫛 田 楽 生

11

Ａ-

2.

参考試合　（責任者の同意の上決定）

(

10

三 木 翔 勇 士 ( 茨 木 )1.
Ａ- 22

三 木 つ ば き ( 神 戸 高 塚 )2.

堺 ジ ュ ニ ア1.
Ａ- 35

1. )堺 ジ ュ ニ ア(東 堀 膳 一

東 堀 膳 一 (

)1.
Ａ-

ディンナディセ
理 央

( W H W C )2.
23

三 木 進 玄 ( 神 戸 高 塚 )3.
Ａ-

西 中 和 奏 ( E N J O Y )1.

今 西 紬 ( W A K I T A )
12

2.
Ａ- 1

( パ ン ク ラ ス )3.
Ａ- 24

今 瀬 結 月 ( 堺 ジ ュ ニ ア )

杉 尾 海 叶

4.
Ａ- 2

田 村 香 月 ( 寝屋川青少年 )5.
Ａ- 13

高 階 果 歩 ( 吹田市民教室 )

7.

6.
Ａ- 3

水 野 花 音 ( 同 志 社 )
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幼年の部　年長２4ｋｇ マット Ａ

幼年の部　年長+２４ｋｇ マット Ａ

１・２年の部　２０ｋｇ マット Ｂ

１・２年の部　２４ｋｇ マット Ｂ

)

)

( 寝屋川青少年 )小 倉 皓 士 郎1.

山 見 泉 稀

1.
Ａ- 36

( 神 戸 高 塚

(2.

参考試合　（責任者の同意の上決定）

西 口 天

西 口 天 ( 神 戸 高 塚 )1.

( 神 戸 高 塚 )6.

)5.
Ａ- 15

4.
Ａ- 5

三 木 瑛 士 朗 ( 茨 木

Ａ- 25

Ａ- 4

Ａ- 14

大 林 雪 ( 茨 木 )3.

朱 里 颯 真 ( T W F )2.

羽 田 幸 生 ( 茨 木 )1.

比 嘉 十 彩 ( 吹田市民教室 )1.

薮 内 綾 央 莉 ( 神 戸 高 塚 )
Ｂ- 18

2.
Ｂ- 1

中 谷 柊 太 ( E N J O Y )3.
Ｂ- 27

平 り つ 輝 ( T W F )4.
Ｂ- 2

吉 見 叶 彩 ( W A K I T A )5.
Ｂ- 19

上 野 山 尊 ( W H W C )6.
Ｂ- 36

河 合 春 人 ( パ ラ 森 ノ 宮 )7.

澤 井 禅 ( パ ン ク ラ ス )
Ｂ- 20

8.
Ｂ- 3

野 町 心 美 ( 吹田市民教室 )9.
Ｂ- 28

山 本 律 ( 堺 ジ ュ ニ ア )10.
Ｂ- 4

三 枝 楓 叶 ( 寝屋川青少年 )

( 神 戸 高 塚 )12.

11.
Ｂ- 21

山 見 泰 毅

高 階 彩 月 ( 吹田市民教室 )2.

濱 名 泰 駕 ( 斑 鳩 )

Ｂ- 35
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１・２年の部　２８ｋｇ マット Ｂ

1

###

１・２年の部　33ｋｇ マット Ｂ

１・２年の部　+33ｋｇ マット Ｂ

Ｂ- 34

)2.
39Ｂ-

山 田 将 喜 ( 同 志 社

Ｂ- 33

Ｂ- 38

Ｂ- 32

9.

)

10.
Ｂ-

福 本 藍 ( 吹田市民教室 )1.

堂 山 大 晴 ( 泉 佐 野 )
Ｂ- 22

2.
Ｂ- 5

大 内 翔 稀 ( 茨 木 )3. Ｂ- 29

西 川 莉 生 ( 堺 ジ ュ ニ ア )4.

木 村 駿 斗 ( 吹田市民教室 )5.

増 田 海 周 ( W A K I T A )

7.

中 丸 陽 月 ( 茨 木 )

小 脇 旭 飛

)
7

Ｂ- 25

今 瀬 陽 斗 ( 堺 ジ ュ ニ ア11.

久 保 晴 央 ( パ ン ク ラ ス )1.

水 野 成 音 ( 同 志 社 )
Ｂ- 31

2.

Ｂ- 26

衣 川 春 士 郎 ( 吹田市民教室 )3.

岡 本 茉 蓮 ( 寝屋川青少年 )4.

横 内 暁 斗 ( Ｉ Ｋ Ｕ Ｅ Ｉ )

)1.

5.

井 上 寛 仁 ( 同 志 社

ディンナディセ
美 杏

( W H W C

3. )

西 口 稀 ( 神 戸 高 塚 )4.

Ｂ- 30

杉 尾 奏 海 ( パ ン ク ラ ス

Ｂ-

安 達 翔 海 ( 吹田市民教室 )8.

( 堺 ジ ュ ニ ア )
Ｂ- 24

6

Ｂ- 37
6.

Ｂ- 23
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３・４年の部　２４ｋｇ マット Ａ

３・４年の部　２８ｋｇ マット Ａ

1

###

３・４年の部　３３ｋｇ マット Ａ

Ａ- 55

Ａ- 43

20

Ａ- 42

Ａ-

7

19

Ａ- 40

Ａ- 54

1.

水 野 孝 音 ( 同 志 社 )

中 井 琉 翔 W A K I T A )

2. Ａ- 39

Ａ- 53

Ａ- 16

(

桝 谷 飛 羽 ( W A K I T A )3.

今 西 縁 ( W A K I T A )1.

藤 嵜 航 平 ( T W F )
Ａ- 17

2.
Ａ- 6

西 田 詠 飛 ( E N J O Y )3.

堀 憲 人 ( A M I N O )
Ａ- 18

4.

増 田 悠 愛 ( W A K I T A )5.

平 煌 輝 ( T W F )6.

森 澤 慎 平 ( 竹 中 道 場 )7.

ディンナディセ
琉 生

( W H W C )
41

的 場 奏 大 ( パ ラ 森 ノ 宮 )9.
Ａ- 8

Ａ-
8.

Ａ-

( 吹田市民教室 )10.
Ａ-

11. 佐 々 木 快 ( W A K I T A )

阪  本 清 竹

澤 井 秀 弦 ( パ ン ク ラ ス )1.

2. 江 原 千 尋 ( 吹田市民教室 )

3.

Ａ- 21

平 野 想 ノ 哉 ( 泉 佐 野 )

別 所 龍 将 ( 神 戸 高 塚 )4.

竹 中 誠 太 郎 ( 竹 中 道 場 )5.

-10-

 



３・４年の部　３６ｋｇ マット Ａ

３・４年の部　３９ｋｇ マット Ａ

３・４年の部　４６ｋｇ マット Ａ

)
Ａ-

5.
57

32

Ａ- 46

)4.
Ａ-

田 村 健 也 ( 寝屋川青少年

3.
Ａ- 31

西 川 恵 生 ( 堺 ジ ュ ニ ア

( 同 志 社 )

Ａ-

Ａ- 28

44

Ａ- 56

27

26

W H W C

Ａ-

Ａ- 9

大 森 ま こ ( W H W C )
29Ａ-

1.

8.
Ａ- 45

渡 邊 信 一

30

天 野 調 ( パ ラ 森 ノ 宮 )

東 佑 人

2.

大 島 正 浩 (1.

木 村 紗 瑛2.

)

)

( E N J O Y )

( 吹田市民教室 )
Ａ-

吉 見 淳 志 ( W A K I T A )3.

坂 本 龍 皇 ( 泉 佐 野 )4.
Ａ-

野 町 瑠 太 郎 ( 吹田市民教室 )5.

篠 原 宙 ( 寝屋川青少年 )6.

西 村 輝 斗 ( 泉 佐 野 )7.

小 澤 圭 一 郎 ( 泉 佐 野 )6.

早 崎 盡 ( 吹田市民教室9.

7.
Ａ- 47

薮 内 颯 太 郎 ( 神 戸 高 塚 )

三 木 櫻 士 ( 茨 木 )8.

春 日 俐 空 ( 吹田市民教室 )1.

58

Ａ- 34

櫛 田 楽 人 ( A M I N O )2. Ａ- 48

衣 川 京  佑 ( 吹田市民教室 )3.

Ａ- 33

-11-



３・４年の部　+４６ｋｇ マット Ａ

５・６年の部　２８ｋｇ マット Ｂ

５・６年の部　３３ｋｇ マット Ｂ

岩 﨑 功 一 ( )

60

41Ｂ-

國 本 堵 羽 我 ( W A K I T A )1.

2.
Ｂ- 8

棚 田 詩 菜 ( 茨 木 )

吉 岡 大 輝 ( A M I N O )

Ｂ-

3.
Ｂ- 53

W A K I T A )5.

西 中 果 穂 ( E N J O Y )4.

A M I N O )

佐 藤 心 太 ( 茨 木 )6.

11.
Ｂ- 12

7.

小 澤 菊 乃 介 ( 泉 佐 野 )

細 谷 匠 利 ( E N J O Y )12.
Ｂ- 44

上 木 晃 輔 ( 茨 木 )13.

小 野 徹 心 ( T W F )1.
Ａ- 49

西 生 喜 ( W A K I T A )2.
59

桐 山 大 和 ( 泉 佐 野 )3.
Ａ- 50

4. 竹 中 道 場

堀 綜 馬 ( A M I N O )1.

Ｂ- 40

寝屋川青少年 )

Ｂ-

Ｂ- 52

島 袋 睦 大 ( 高 石 )3.

松 井 統 子 (

近 藤 大 雅 (

2.

吉 岡 薫 (

今 西 道 (

9.
Ｂ-

神 戸 高 塚 )8.

酒 井 莉 里 那 ( W A K I T A

坂 口 聡 哉 ( W H W C

10. )
11

)

9

Ｂ- 42

Ｂ-

Ｂ- 10

Ｂ- 61

43

Ｂ- 54

-12-



５・６年の部　３９ｋｇ マット Ｂ

５・６年の部　４６ｋｇ マット Ｂ

49

51

13.

Ｂ- 55

1.

( W A K I T A

寝屋川青少年

吉 川 蒼 馬

3. ( T W F

大 土 井 進 悟 ( 神 戸 高 塚 )1.

Ｂ-
中 司 愛 唯 ( E N J O Y )2.

桝 谷 心 希 ( W A K I T A )3.

5.

水 野 佑 音 ( 同 志 社 )4.

茂 上 悠 翔

岡 本 翔 遠 ( 寝屋川青少年 )6.

神 戸 高 塚 )

Ｂ- 50

( 吹田市民教室 )

Ｂ-

7. 楠 岡 愛 奈 (

中 野 太 輔 ( 寝屋川青少年 )

加 勢 田 栖 魁 )
Ｂ- 45

2.
Ｂ- 13

藤 部 大 翔 )

( 神 戸 高 塚 )4.
Ｂ- 14

和 泉 耀 太 郎 ( )5.
Ｂ- 46

別 所 英 将 ( 神 戸 高 塚 )6.
Ｂ- 15

上 野 山 戎 ( W H W C )7.
Ｂ- 62

井 上 敦 仁 ( 同 志 社 )8.

村 井 晃 雅 ( 寝屋川青少年 )
Ｂ- 47

9.
Ｂ- 16

小 走 瞬 太 ( 斑 鳩 )10.
Ｂ- 56

米 澤 薫 ( 神 戸 高 塚 )11.
Ｂ- 17

竹 中 旺 太 郎 ( 竹 中 道 場 )12.
Ｂ- 48

染 矢 一 真 ( 高 石 )

Ｂ- 63

Ｂ- 58

Ｂ- 57
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５・６年の部　５０ｋｇ マット Ｂ

５・６年の部　５５ｋｇ マット Ａ

５・６年の部　+５５ｋｇ マット Ａ

黒 瀬 凛 (1. 茨 木 )

1.

高 石 )吉 田 琉 翔 (

明 尾 希 奈 ( A M I N O )

2.

3. )桝 谷 優 心

西 生 登 ( W A K I T A )

60

( W A K I T A

2. Ａ- 51

Ａ-

Ｂ- 59

( 堺 ジ ュ ニ ア )1.

Ａ- 37

Ａ- 38

安 田 健 人 ( 吹田市民教室 )

小 脇 太 一

2. Ａ- 52

61Ａ-

西 川 海 生 ( 堺 ジ ュ ニ ア )3.

-14-



 -15-  

大会の注意事項 

１， 大会開催状況については、１０月下旬に茨木市レスリング教室のホームページ

で状況をお知らせします。 

２， 組み合わせについて、当連盟が責任抽選で行います。 

３， 大会参加費は、当日計量時に徴収します。領収書の再発行はしません。 

４， 参加申込書、 参加選手一覧表など提出書類は、茨木市レスリング教室のホー

ムページからダウンロードしてください。 

５， 参加申し込み及び同意書は当日受付時に提出してください。 

６， 審判のご協力をお願いいたします。 

参加者が 5名以上の場合は、帯同審判員をお願いします。なお、審判員が

足りないため５名以下のチームも協力お願いします。 

７，  大会冊子は配布しません。 

組み合わせ表は茨木市レスリング教室のホームパージに掲載します。必要

な方はダウンロードしてください。 

８，  駐車場について 

体育館前の駐車場は、市営駐車場で全て有料になりました。営業時間は、

２４時間であり体育館使用者以外の一般市民の方も利用出来ます。来館

の際、ご利用していただけますが、駐車場台数が少ないため、他の市営駐

車場や公共交通機関のご利用もお願いします。 

なお、毎年、周辺店舗で駐車や私有地に進入される方がおられ、体育

館にご迷惑をかけております。もし周辺の店舗に駐車や私有地に進入さ

れたことが確認された場合、チーム全体の出場を取り消します。  
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