
令和７年度 第４５回関西少年レスリング選手権大会  

兼なみはや国体レスリング競技少年の部開催記念大会  

実施要項  

 
 
１．主  催 関西少年レスリング選手権大会実行委員会  
 
 
２．主  管 大阪府レスリング協会 
 
 

３．日 時 令和７年７月20日(日) 

        ①  開場・マット設営  A.M  8:00‐9:00（設営終了次第、計量を行います）  

           8:00（大阪府関係者）8:10（選手入場→マット設営ご協力ください） 

  ②  【計  量（マット設営後アップ前半より）】  

 ア ッ プ （ 2 5分 ） 

８：４５～ 岐 阜 ・ 香 川 ・ 兵 庫 ・ 和 歌 山 

９：１０～ マ ッ ト 清 掃 

９：１５～ 大 阪 ・ 京 都 ・ 滋 賀 ・ 奈 良 

 

③  開会宣言   A.M  10:30 

 

４．場  所 大阪体育大学第6体育館３Fアリーナ（多目的体育館） 

〒590-0459 大阪府泉南郡熊取町朝代台１－１ 

アクセス https://www.ouhs.jp/access/ 
          

５．階  級 

 

       

                        

 

階級内１名の場合は、参考試合を行う可能性があります。 
 
 
６．出場資格 中学生と高校１年生 
 
７．競技方法 競技方法は、ＵＷＷルール（一部ローカル）で行う。  

試合方法は単純トーナメントとする。（団体戦も同じ）  
 

８．組合わせ 中・高校生とも、事務局責任抽選で行う。したがって、申し込み後の階級変更は 

認めない。また、計量において申し込み階級で体重オーバーの場合は、失格になり

ます。申し込み階級には十分注意し、無理な減量を避けること。  

           階級内１名の場合、参考試合を行う可能性があります。 

 

 

 
 
 
 

中学男子  

フ リ ー ス タ イ ル レ ス リ ン グ  

32～38kg、 41kg、 44kg、 48kg、 52kg、 57kg、 62kg、 68kg、 75kg、 85kg、 110kg以下  

中学男子団体  

グ レ コ ロ ー マ ン レ ス リ ン グ  

48kg、 52kg、 57kg、 62kg、 68kg  

出場できるのは個人でエントリーした階級のみとします。 3階級から参加可。  

中学女子  29～33㎏、36㎏、39㎏、42㎏、46㎏、50㎏、54㎏、58㎏、62㎏、66㎏、66～73㎏ 

高校男子 1年  41kg～45kg、 48kg、 51kg、 55kg、 60kg、 65kg、 71kg、 80kg、 92kg、 110kg以下  

高校女子 1年  36～40 kg 、43 kg 、46 kg 、49 kg 、53 kg 、57 kg 、61 kg 、65 kg 、69 kg 、73 kg以下 

https://www.ouhs.jp/access/　】


９．申し込み    ① HP よりエントリーシートをダウンロードし必要事項を入力。 

茨木市レスリング教室 HP https://iba-wrestling.dojin.com/  

 

        ② 提出フォームからエントリーシートの提出【6 月 20 日(金)〆切】 

２次元コード・URL を読み取って申し込んでください。 

組み合わせ等は、HP（https://iba-wrestling.dojin.com/ ）に掲載します。 

ダウンロードまたは印刷していただき、各団体ご持参ください。   

        【提出フォーム URL】 

        https://forms.gle/xo5zXAxFf6AW8v6XA 

 

 

        【提出フォーム QR コード】 

 

10．エントリー料  １名２５００円  

          エントリー時点で料金が発生します。（棄権の場合も）ご了承ください。 

【振込先】 

楽天銀行 支店名（番号）：コード支店（２４８） 

口座番号：（普通）３８８７５６９  

口座名：薮中 右京（ヤブナカ ウキョウ） ※会計担当  

振り込みの際は、チーム名でのお振込みをお願いいたします。 

≪振込期限 ６月23日(月)〆切≫ 

 
11．表  彰 各階級１位の選手に高校生はメダル、中学生はトロフィーを授与する。   
       ３位までの選手に賞状を授与する。中学生団体については優勝杯を授与する。  
 
 
 
12．備  考  〇選手の疾病、傷害について、主催者は責任を負いません。各自保険等を加入して参加 

してください。（救護施設はありません） 
               〇試合当日に必ず「保険証」を持参する。 
               〇各チーム、マット設営及び、撤収のお手伝いをお願いします。 
               〇路上、コンビニ等の駐車場は厳禁です。 
         〇マイクロバスでお越しの場合は、エントリー時にご相談ください。 
               〇早朝体育館前で発生してのアップ等は近隣住民の迷惑となります。ご遠慮ください 
               〇体育館に食堂がありません。各チームで昼食をご準備ください。 
               ○中学生男子団体戦の参加するチームは、U15 グレコローマンスタイル普及事業指導者講習 

を修了し認定番号が付与された指導者の帯同が必須です。 
 
 

☆審判員の派遣について 

            ・例年、各マットの審判の振り分けに苦慮しています。大会運営にご協力をお願いいたします。 

      

 

12．お問い合わせ 

mail osaka.jr.wa@gmail.com 

https://iba-wrestling.dojin.com/
https://iba-wrestling.dojin.com/
https://forms.gle/xo5zXAxFf6AW8v6XA
mailto:osaka.jr.wa@gmail.com

